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Pressestimmen
(...) kann das Buch jedem Interessierten mit Vorkenntnissen sehr empfohlen werden.
www.webcritics.de, 17.4.2009

Das Buch kann sowohl als Nachschlagewerk als auch als Einführung allen empfohlen werden, die
psychotherapeutisch tätig sind, Psychotherapie lehren oder im Begriff sind, Psychotherapie zu erlernen.
Zeitschrift für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Heft 6, November 2008

Der Leser ahnt es längst; der Band ist allen Psychotherapeuten nachdrücklich zu empfehlen und denen mit
fester Bindung an eine Therapieschule besonders.
Psychotherapeut, 05/2008

Kurzbeschreibung
Als Begleiter in der täglichen Praxis bietet dieses Buch eine fundierte Arbeitsgrundlage und zahlreiche
Anregungen zur Therapiegestaltung. Neben der ausführlichen Beschreibung funktionsorientierter Diagnostik
beantwortet das Buch die wichtigsten Fragen der psychotherapeutischen Praxis: Wie gestalte ich die
Therapie bei spezifischen psychischen Störungen?Welche Therapieoptionen gibt es?Welche Probleme
können in der Therapie auftreten und wie löse ich sie?Wie vermeide ich Fehlentwicklungen in der Therapie?
Klare Kapitelraster mit Kasuistiken, hilfreiche Einschätzung und Bewertung der Verfahren durch Experten,
Algorithmen und Praxistipps von erfahrenen Therapeuten garantieren die Praxisnähe und überzeugende
Didaktik. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Frau Prof. Sabine C. Herpertz,
Herr Prof. Franz Caspar,
Herr Prof. Christoph Mundt
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