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Kurzbeschreibung
Schnell und effektiv auf psychosomatische Krankheitsbilder reagieren.

Sie beraten taglich Eltern, die Schreibabies, Kinder mit Fitterungs- oder Schlafstérungen, Kopf- oder
Bauchschmerzen, Stérungen der Ausscheidung, der Konzentration oder des Verhaltens vorstellen.
K érperliche Ursachen dieser Symptome sind eher die Ausnahme.

Daher brauchen Sie ein Ubersichtliches, pragmatisches und effizientes Instrumentarium, das Eltern und
Patienten dabei helfen kann, die haufig psychosomatisch bedingten Probleme zu 16sen. Die Herausgeber
dieses Buches kennen die Balance zwischen Zeitmanagement und Abrechnung aus eigener langjahriger
Tatigkeit in Praxis und Spezialambulanz und geben ihr Wissen und ihre Erfahrung in diesem Ratgeber an Sie
weiter.

Der Psychosomatik-Ratgeber fiir die padiatrische Praxis:

- Charakterisierung typischer psychosomatischer Symptome in knapper und Ubersichtlicher Form.

- Praxisnahe Darstellung des diagnostischen V orgehens, der Therapie und Beratung im Rahmen der
psychosomatischen Grundversorgung.

- Beschreibung h&ufiger chronischer Erkrankungen mit ihren Komorbiditéten und ihren Auswirkungen auf
das psychische Befinden, Verhaten und die familiére Struktur.

- Typische Kasuistiken, Hinweise auf Risikokonstellationen ("Red Flags"), Merksétze und Praxistipps.

- Hinweise zur Dokumentation und Abrechnung.

Jederzeit zugreifen: Der Inhalt des Buches steht Thnen auch digital im Wissensportal eRef und in der eRef
App zur Verfigung. Zugangscode im Buch.
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