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Présentation de l'éditeur
Changer de région, créer sa propre entreprise, passer du privé au public, faire enfin le métier de ses rêves...
Nous sommes nombreux à envisager la reconversion professionnelle pour des raisons aussi diverses que
personnelles. Mais franchir le pas n est pas évident et, bien souvent, on ne sait quel chemin emprunter pour
entamer ce processus.
Le grand livre de la reconversion professionnelle propose de vous y aider en vous accompagnant dans votre
réflexion et vos démarches.

Ce guide complet est un outil pratique qui détaille toutes les étapes de la reconversion :
- s interroger sur ses motivations profondes à vouloir changer ;
- faire le point sur ses compétences actuelles ;
- envisager les différentes possibilités de se former à un nouveau métier ;
- et bien sûr... passer à l action.

La dimension humaine est très présente dans cet ouvrage à travers les nombreux témoignages de ceux qui se
sont lancés dans l aventure, mais aussi les interventions de professionnels : coach, formateur, directeur d
association, recruteur, spécialiste de réseau, psychologue... Biographie de l'auteur
Christelle Capo-Chichi est l auteur de plusieurs ouvrages consacrés à l évolution professionnelle. Aux
éditions Studyrama, elle a publié notamment Ouvrir un gîte ou une chambre d hôte et Encadrer une équipe
pour la première fois.

Journaliste, Fatiha Temmouri collabore à plusieurs journaux spécialisés dans le domaine de l emploi. Elle a
participé à la rédaction de l ouvrage d Angela Portella Trouver une idée d entreprise paru chez Studyrama.
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