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Kurzbeschreibung

AulZer in einigen wenigen Momenten hat sie nicht mit ihrem Schicksal gehadert. In Momenten in denen die
sedlische Not so hoch war, so quélend und schmerzhaft, dass sie sich bis an die Grenzen des Ertragbaren
herausgefordert fuhlte. Eine Herausforderung die sie nicht allein bestehen musste. Mit Hilfe von Freunden
aus der geistigen Welt und fiirsorglichen Mitmenschen beginnt eine ganz besondere Reise. Eine Reise nicht
nur durch den australischen Busch, sondern auch durch die inneren Erlebniswelten.

Maria Reith schreibt von ihrer ganz personlichen Geschichte. Von ihrem Unfall und seinen Folgen fir ihr
spirituelles Erwachen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

In Koln geboren, in der Eifel und in Lothringen aufgewachsen, verbrachte ich die langste Zeit meines Lebens
im Saarland. Ich war verheiratet und habe zwei erwachsene Tdochter und einen Enkel. Durch die Trennung
von meinem Mann fiel ich in eine tiefe Depression und begann eine Psychotherapie, die in mir einen Prozess
der Heilung und des seelischen Wachstums in Gang setzte. Bald merkte ich, dass vieles, wasich fir mich
lernte, mir auch im Unterricht mit schwierigen Kindern helfen wirde. Ich begann eine psychotherapeutische
Ausbildung in Transaktionsanalyse. Am Tag nach dem Ausbildungswochenende probierte ich gleich aus,
was ich gerade gelernt hatte. Es passierten unglaublich positive Verhatensanderungen bei den Kindern.
Mhelos und sehr schnell. Neugierig wie ich bin, wollte ich gern wissen, ob diese V erdnderungen auch bei
Erwachsenen so schnell eintreten. Also fasste ich ins Auge, mich weiter auszubilden und nach und nach aus
dem Schuldienst auszusteigen. Auf die Fortbildung in Transaktionsanalyse lief3 ich mich zwischen 1982 und
1988 in Gestalttherapie (Fritz Perls Institut, Mainz) und Hypnose und Gespréchsfihrung nach Milton
Erickson ausbilden. Ich nahm teil an Seminaren in Tanztherapie, K érperarbeit und Systemischer
Familientherapie. Begleitend dazu lief eine Ausbildung zur Heilpraktikerin mit dem erfolgreichen Abschluss
1984. Ich begann 1985 psychotherapeutisch in eigener Praxis zu arbeiten. Schwerpunkt war die Arbeit mit
Traumen, zu der ich Gber meine eigene Therapie kam. Ich leitete zahlreiche Seminare und hielt Vortrége im
Rahmen der Erwachsenenbildung und der Fortbildung von Lehrer- und Erzieherlnnen. Ich habe einen
eigenen Zugang zu Traumen entwickelt, den ich als Traumspiel bezeichne, und dartiber ein Buch
geschrieben. (DER TRAUM — K 6nigsweg zum Unbewussten, 1998, 2008)). Daneben wurden verschiedene
Beitrége zu meiner Arbeit in mehreren Fachzeitschriften verdffentlicht.

Nach mehreren erfolgreichen Verdffentlichungen und dem einen und anderen Bestsellerplatz griindete sich
2014 GreatLife.Books, als,, Indi-Verlag* im Rahmen des GreatLife. World-Netzwerks. GreatLife.Books ist
eine effiziente Mischung aus Marketing-Agentur, kreativem Verlag und Netzwerk Profi mit dem Ziel, Indi-
Autoren bei der Verdffentlichung Ihres Manuskripts optimal zu unterstiitzen. GreatL ife.Books beschéftigt
sich ausschliefdlich mit Sach- & Fachbtichern die sich thematisch um die Grol3artigkeit von Leben drehen.
Mit einem gekonnten Marketingmix aus Print Knowhow, Onlinewerbung, Video, Event, el earning und
Netzwerken hilft GreatLife.Books und das ganze GresatLife.World-Netzwerk dem einzelnen Indi-Autor nicht
nur bei der professionellen Verdffentlichung des Buches, sondern vor allem auch bei der Positionierung.
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