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Présentation de I'éditeur
"Docteur, je ne vous remercierais jamais assez, vous avez changé mon existence... "

Cette phrase si souvent entendue au terme d'une consultation, ou lue dans un courrier de remerciements me
flatte, ma modestie dut-elle en souffrir. En effet, si faire I'amour est sans doute I'activité humaine la plus
gratifiante, ne pas ou ne plus pouvair le faire est générateur de drames infinis, de violences et de désespoir
autodestructeur. Hemingway, Pavese, Gary. Suicidés. Combien d'amours sincéres détruites. Combien
d'adultéres et de ruptures par insatisfaction sexuelle. Combien de dépressions. Et cela depuis des millénaires.
Et puistout a coup, il y aune trentaine d'années, j'ai contribué a mettre au point avec un petit groupe de
meédecins pionniers, des traitements qui ont révolutionné la médecine de ce qu'on appelait I'impuissance.
D'un seul coup, on est passe des ratiocinations des psychanalystes, des gesticulations des sexologues, au
concret de la bandaison. Du désespoir al'euphorie. En agissant sur la physiologie on évacuait beaucoup plus
rapidement |es contraintes psychol ogiques. En quelques instants on effacait des heures, des mois, des années
de divan. Et les patients mis en confiance par cette efficacité se confient: leur intimité, leur famille, leur
travail, la politique, leurs goQts, bref leur vie toute entiére

De thérapeute je suis souvent devenu confident, et dépositaire d'une amitié véritable et durable. Connus ou
anonymes, ils ont été souvent des cobayes consentants, partie prenante de mes tentatives thérapeutiques. Jai
été le témoin discret de leur vie intime, commeils I'ont été de la mienne tant elle ainterféré avec mavie
professionnelle. Prés d'une quarantaine d'années plus tard, j'ai éprouvé le besoin de parcourir les chemins de
cette aventure humaine qui aaussi changé mon existence. Chacune des histoires et anecdotes racontéesici
est authentique. Concernant des anonymes comme des gens connus, elles respectent bien siir |e secret
médical auquel je suistenu, sauf quand le sujet lui-méme I'alevé ou bien qu'elles concernent des
personnages qui n'ont pas été mes patients. Tout au long de ces récits, ici tendres, ailleurs drdles, parfois
dramatiques, on se proménera dans le vaste univers du sexe et de I'amour. Comme le dit quelque part
Francoise Sagan, "L e sexe sans |'amour ce n'est pas le paradis, mais I'amour sans |e sexe c'est
I'enfer...'Biographie de |'auteur

Ronald Virag est mondialement connu pour ses travaux sur I'érection et I'impuissance. Ses découvertes,
principalement la mini-injection de papavérine, ont révolutionné cette spécialité les vingt derniéres années du
XXesiecle. Grace aelle, des millions de personnes ont retrouvé le sourire en redevenant des hommes a part
entiere. C'est le coté humain de cette aventure que le

docteur Virag nous propose dans cet ouvrage. Quittant ses habits et son langage de spécialiste, il nous
présente en véritable conteur, une chronique de ses rencontres les plus fameuses.

Connus ou anonymes, lesindividus et les couples qui ont jalonné son parcours, évoquent les étapes
étonnantes d'une carriere mouvementée qui I'a conduit dans le monde entier.
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