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Pressestimmen

»Wie ein gelungenes Gourmet-Menl — eine Gaumenfreude pur! Das neue Buch von Martin Wehrle fihrte
mich schon in der Einleitung auf meine klein eigene Fantasiereise. Selten habe ich es erlebt, dass schon eine
Einleitung eines Buches meine Fantasie so angeregt hat. Als leidenschaftliche Hobbykdchin ist der Aufbau
des Buches fiir mich wie ein wertvolles Gourmet-Ment. (...) Das gesamte >Gourmet-Men(: Handbuch
Fantasierei senc besticht durch die Leichtigkeit, die Abstimmung aufeinander und einen absoluten
Mehrwert.« coco-consulting.com

»Dieses Handbuch behandelt alles, was Fantasiereisen ausmacht: Herkunft, Didaktik und vor allem
Anwendung. Fir alle, die Fantasiereisen leiten wollen, wird dieses Buch kiinftig unverzichtbarer
>Reiseproviant« sein.« Sichere Arbeit

»FUr ale, die Fantasiereisen leiten wollen, wird dieses Buch kiinftig unverzichtbarer ,, Reiseproviant” sein.«
Sichere Arbeit

»Einschlief3lich der Hinweise zu einem Schreibkurs, der zur Erfindung eigener Fantasiereisen anregt, bietet
der Band einen umfassenden Einblick.« foerdermagazin.de

»Der Coach belehrt nicht den Klienten, sondern hilft ihm, aus den Ressourcen seines Unterbewusstseins
neue Denk- und Handlungsmuster fir private und berufliche L ebenssituationen zu entwickeln (...)
Anregende, lebendig gestaltete Toolbox fir den psychol ogisch geschulten Trainer Und Coach.« Training
aktuell Kurzbeschreibung

* Das erste Standardwerk Uber Fantasiereisen

» Mit Schreibkurs und 51 erprobten »Reisetexten« fiir unterschiedliche Situationen

» Fantasiereisen fordern Kreativitat, Lernbereitschaft und Selbstbewusstsein

Fantasiereisen arbeiten mit inneren Bildern. Die Geschichten lassen Raum fir Interpretationen. Sie sind ein
didaktischer Trumpf, der beim Managerseminar genauso sticht wie in der Jugendarbeit, sowohl in der
Gruppenarbeit als auch beim Einzelcoaching und gleichermal3en in therapeutischen Sitzungen.

Martin Wehrle hat in diesem Handbuch alles Notwendige fir erfolgreiche Fantasiereisen zusammengestel|t.
In der zweiten Auflage gibt es zudem eine Bonusreise, die sich vor allem im Coaching bestens bewahrt hat.
Die Ubersicht iiber alle Reisen mit Angaben iber Reisethemen und -ziele erleichtern den Einsatz.

Dieses Handbuch behandelt alles, was Fantasiereisen ausmacht: Herkunft, Didaktik und vor allem ihre
Anwendung. Fir ale, die Fantasiereisen leiten wollen, wird dieses Buch kiinftig unverzichtbarer
»Reiseproviant« sein.

Aus dem Inhalt

* Reiseinfos: Die Fantasie hebt ab

* Reisebegleitung: Fantasiereisen professionell leiten

* Reise beendet: So geht esweiter

* Reiserouten: Reisestarts, Riickreisen und die 50 besten Fantasiereisen plus Bonusreise

» Reisen erfinden: Der Schreibkurs fiir Reiseleiter Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Martin Wehrle gilt als Deutschlands bekanntester Karriere- und Gehaltscoach. Er leitet den ersten
Aushildungsgang zum Karriereberater. Die Fantasiereise ist der bunte Schmetterling seines
Methodenkoffers. Homepage: www.karriereberater-akademie.de
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