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Creando auna Estrellade Tenis es el megjor y mas completo libro de tenis que
existe para cualquier padre. Con la combinacion e inspiracion perfectatu hijo
estaraen el camino alagrandeza. La autora Mariana Correa es una ex jugadora
profesional de tenisy una nutricionista deportiva certificada que compitio
exitosamente en todo el mundo. Comparte sus anos de experiencia tanto como
unaatletay como entrenadora brindando una perspectivainvaluable alos padres.
Este libro vamas alladel tema del tenis, se explica cada aspecto paratener exito
incluyendo el entrenamiento mental, entrenamiento en la cancha, nutricion y
mucho mas en una manera claray sencilla de entender. Despues de leer este libro
estaras preparado para ayudar atu hijo a ser una estrella de tenis mas feliz, mas
saludabley mas en forma."
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Creando aunaEstrelladel Tenisesel mejor y mas completo libro de tenis que existe para cualquier padre.
Con lacombinacion e inspiracion perfectatu hijo estara en el camino alagrandeza. La autoraMariana
Correa es unaex jugadora profesional de tenisy una nutricionista deportiva certificada que compitio
exitosamente en todo el mundo. Comparte sus anos de experiencia tanto como una atletay como entrenadora
brindando una perspectivainvaluable alos padres. Este libro vamas alla del tema del tenis, se explica cada
aspecto paratener exito incluyendo e entrenamiento mental, entrenamiento en la cancha, nutricion y mucho
mas en una manera claray sencilla de entender. Despues de leer este libro estaras preparado para ayudar atu
hijo a ser una estrella de tenis mas feliz, mas saludable y mas en forma."
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