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Kurzbeschreibung

Wutanfalle im Supermarkt, Smartphone ohne Ende - jede Familie kennt solche Krisenklassiker.
»Familienteam ist ein wissenschaftlich begriindetes Kursprogramm mit vielen Ubungen und
Losungsbeispielen. Esliefert in acht Schritten das nétige Handwerkszeug, damit Eltern das gelingt, was sie
sich so sehr wiinschen: Mit Liebe, Respekt und Humor erziehen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Johanna Graf, Dr., geb. 1968, Diplom Psychologin, lebt mit ihrem Mann und ihren beiden Kindern in
Munchen. Als Psychologische Psychotherapeutin und Kommunikationstrainerin berét sie Paare, Eltern und
Familien.
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