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Kurzbeschreibung

Sportverletzungen sicher und effizient behandeln

Der Leitfaden begleitet den Physiotherapeuten, Arzt, Sporttherapeuten und Mannschaftsbetreuer Uber den
gesamten Prozess der Betreuung eines verletzten Sportlers hinweg, von der akuten Versorgung bis hin zur
rehabilitativen Behandlung:

- Schritt fur Schritt erkléart: Gezielte Befunderhebung, strukturierte Untersuchungen, Therapi eansétze und
Behandlungspfade

- Ubersicht (iber Beschwerden und Symptome - so finden Sie schnell das richtige Beschwerdemuster

- Gemacht fur den Einsatz in der Praxis: Klinische Tipps und Empfehlungen

- Anschaulich: Detaillierte Fallbeispiele, die Verletzungsmechanismen und Rehabilitation helfen bei der
Umsetzung

Ein handlicher und kompakter Guide fur alle Phasen der Rehabilitation.

Dieses Buch hat mehr!
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