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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage montre aux divers professionnels de la santé (médecin, infirmier,
kinésithérapeute, orthophoniste, chirurgien-dentiste, psychothérapeute, etc.) comment
intégrer la sophrologie dans leurs pratiques. Chaque chapitre de cet ouvrage collectif
coordonné par Bernard Etchelecou est écrit par un praticien du métier visé. Biographie de

I'auteur

Pychologue clinicien, psychothérapeute en cabinet libéral et en institutions. Aprés avoir enseigné au Collége
international de sophrologie médicale (Paris, Lyon), il est actuellement formateur - consultant al'lnstitut
européen de sophrologie du travail (Luxembourg).

Psychologue clinicienne (Luxembourg)

Kinésithérapeute-ostéopathe, directeur de I'Institut européen de Soprologie du travail (Luxembourg)
Médecin généraliste, psychothérapeute, président de la Société francgai se de Sophrologie (Paris)
Infirmier psychiatrique, directeur de |I'Ecole de Sophrologie de Strasbourg.

Infirmiére hospitaliére (Luxembourg)

Chirurgien-dentiste, praticienne au Centre d'étude et de traitement de la douleur (Nemours)
Orthophoniste (Tours)

Psychomotricienne, formatrice en service de psychiatrie (Rennes)
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