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600 pages
Présentation de l'éditeur
« Une confession qui laisse K-O »
L'Express
« L'ancien boxeur ne s'est pas engagé sur le chemin de la rédemption ou du pardon mais sur celui de la
vérité. »
Libération
« Les spectaculaires combats de Mike Tyson étaient hors norme. Son autobiographie, « la Vérité et rien
d'autre », l'est tout autant. »
L'Équipe
« Sur près de six cents pages, le plus jeune champion du monde des lourds de l'histoire ne cache rien. Il
confirme les rumeurs qui avaient couru sur lui, décrit ses excès, au-delà de l'imaginable. »

Légende sur le ring et hors du ring.
Mike Tyson livre dans ses mémoires toute la vérité, à mains nues. Boxeur, délinquant, vedette de Broadway,
philosophe à ses heures, Mike Tyson défie les stéréotypes et les conventions depuis trente ans.
Martyrisé dans son enfance, Tyson est devenu l'un des boxeurs les plus fascinants et les plus redoutés de tous
les temps, ainsi que le plus jeune champion du monde poids lourds de l'histoire. Mais sa carrière
exceptionnelle sur le ring a souvent été assombrie par sa conduite. Après des années de fêtes échevelées, de
rixes et de poursuites judiciaires, Tyson finit par toucher le fond en 2003.
Pourtant, il s'est battu pour remonter la pente. Avec son one-man-show triomphal, ses apparitions
inoubliables dans les films Very Bad Trip 1 et 2, l'homme qui a admis avoir été accro à tout a retrouvé le
chemin du succès, de la dignité et l'amour de sa famille.
Avec franchise, âpreté mais aussi humour, Tyson nous emmène des ghettos de Brooklyn jusqu'au quotidien
d'une star mondiale, d'une vie de turpitudes à la sagesse. Ce n'est pas seulement un grand livre sur le sport,
c'est un texte exceptionnel pour un destin hors norme.

Écrit à la première personne, ce texte est le fruit de plusieurs années de travail avec le journaliste et auteur
Larry « Ratso » Sloman, auteur New-yorkais de best-sellers comme « The Secret Life of Houdini » ou les
mémoires du chanteur des Red Hot Chili Peppers. Biographie de l'auteur
Mike Tyson est l'ex-champion du monde incontesté dans la catégorie poids lourds ; en 2011, il est entré dans
le club fermé du Boxing Hall of Fame. Il a récemment connu le succès à Broadway avec son one-man-show
réalisé par Spike Lee. Après avoir joué dans plusieurs blockbusters, dont Very Bad Trip, il développe
actuellement d'autres projets cinématographiques, ainsi qu'une marque de vêtements, Mike Tyson Collection.
Il vit à Las Vegas avec sa femme, Kiki, et leurs enfants. Larry Sloman est le coauteur de plusieurs best-
sellers, dont une biographie du magicien Houdini et les mémoires du chanteur des Red Hot Chili Peppers ou
de l'animateur vedette Howard Stern.
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