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Kurzbeschreibung
„Rhythm Start-Ups für Chor und Klasse“ wendet sich an ChorleiterInnen, LehrerInnen und alle, die mit 9-
bis 99-jährigen SängerInnen arbeiten. Wer Spaß und Freude am Entdecken neuer Ansätze und Methoden hat
und kreative Anregungen und Ideen sucht, für den bietet sich hier eine große Sammlung von Rhythmus-
Stücken. Die Grundlage der motivierenden Rhythmusarbeit bilden abwechslungsreiche und differenzierende
Übungen, attraktive Stücke sowie Inhalte und Texte, die alle begeistern. Dabei kommt der ganze Körper als
universelles Klang- und Rhythmusinstrument zum Einsatz: Sprechen, Singen, Klatschen, Patschen,
Schnipsen, Stampfen – ganzheitliches Musizieren, das Körper und Geist stimuliert und fit für weitere
Herausforderungen macht!

Das gezielte Chor-Rhythmustraining vom Autoren Richard Filz erhöht die rhythmische Präzision im
Vokalensemble. Es fördert die rhythmischen und koordinativen Fähigkeiten der SängerInnen und führt zu
einem unbeschwerten Musizieren aufgrund rhythmischer Sicherheit. Das gezielte Training unterstützt bei der
Entwicklung von musikalischen Grundkompetenzen wie Puls-, Takt-, Form- und Rhythmusgefühl und
verbessert auch die Fähigkeit, ein Tempo zu halten.

„Rhythm Start-Ups“ enthält eine DVD mit 53 Videos der Übungen und Stücke. Gerade beim Erlernen der
Bewegungsabläufe ist es für ChorleiterIn und SängerIn von unschätzbarem Vorteil, wenn man jedes Detail
im Bild beliebig oft ansehen kann.
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