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Pressestimmen
»Neue Impulse vom Himmelsforscher«, Berner Zeitung, 28.12.2015

»Das Buch ist ein Ratgeber an der Schnittstelle von Selbstmanagement, Psychologie und spirituellem
Denken – eine ganz eigene, aber unterhaltsame Mischung.«, Harvard Business Manager Kurzbeschreibung
Der Pionier des Fliegens über die großen Fragen des Lebens Neben seiner ungebrochenen Abenteuerlust, den
Himmel zu entdecken, erforscht Bertrand Piccard als Psychiater seit Jahren und mit großer Leidenschaft das
Innenleben der Menschen. In diesem Buch schlägt er einen faszinierenden Bogen von der Fliegerei zu den
großen Lebensfragen nach Sinn, Umgang mit Krisen und dem Tod. Bertrand Piccards Texte bergen eine
Fülle von Anregungen, die täglichen Entscheidungen und Überzeugungen zu hinterfragen und dem eigenen
Leben neue Impulse zu geben. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Bertrand Piccard, geboren 1958, stammt aus der berühmten Forscher-Dynastie der Piccards. Er selbst
umrundete 1999 zusammen mit Brian Jones als erster Mensch die Welt in einem Ballon. Ihr Buch »Mit dem
Wind um die Welt« wurde ein internationaler Bestseller. Heute hält der gelernte Facharzt für Psychiatrie
weltweit Vorträge über Kommunikationspsychologie, Krisenmanagement und Stressbewältigung. Dabei
betont er stets, wie wichtig die Bereitschaft zum Abenteuer ist, um die eigenen Lebensziele zu verwirklichen.
2015–2016 gelang Piccard zusammen mit André Borschberg die Umrundung der Erde in einem
Solarflugzeug – ein Meilenstein in der Energietechnik. Weiteres zum Autor: www.bertrandpiccard.com
sowie www.solarimpulse.com
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