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Présentation de l'éditeur
  My soulmate   vous ouvre la voie vers votre propre développement personnel, en vous donnant toutes les
clés nécessaires pour briser les chaînes de votre esclavage intérieur. Vous apprendrez à vous connaître, puis à
harmoniser votre corps avec votre esprit. Vous vous confronterez à vos vérités et vous vous libérerez de vos
croyances erronées. Vous serez conduit vers l’Amour Inconditionnel en libérant votre mental de ses
habitudes et de ses certitudes, ce qui réactivera votre flamme de vie. Vous découvrirez que la spiritualité est
présente en vous et vous accueillerez avec gratitude les émerveillements de chaque instant de votre vie. Vous
deviendrez l’Acteur de votre vie.  Née le 3 janvier 1965 dans le canton du Valais en Suisse, Isabelle
TRACHSEL y a fait ses études et élevé ses enfants. Responsable des Ressources Humaines dans une
entreprise, elle vit activement son authenticité. Après avoir cumulé de nombreux accidents et maladies, elle
s’est mise en quête de sa vie et de sa vérité intérieure depuis plus de 15 ans, recherchant l’ultime vérité pour
comprendre les schémas qu’elle   reproduisait.  Présentation de l'éditeur
  My soulmate   vous ouvre la voie vers votre propre développement personnel, en vous donnant toutes les
clés nécessaires pour briser les chaînes de votre esclavage intérieur. Vous apprendrez à vous connaître, puis à
harmoniser votre corps avec votre esprit. Vous vous confronterez à vos vérités et vous vous libérerez de vos
croyances erronées. Vous serez conduit vers l’Amour Inconditionnel en libérant votre mental de ses
habitudes et de ses certitudes, ce qui réactivera votre flamme de vie. Vous découvrirez que la spiritualité est
présente en vous et vous accueillerez avec gratitude les émerveillements de chaque instant de votre vie. Vous
deviendrez l’Acteur de votre vie.  Née le 3 janvier 1965 dans le canton du Valais en Suisse, Isabelle
TRACHSEL y a fait ses études et élevé ses enfants. Responsable des Ressources Humaines dans une
entreprise, elle vit activement son authenticité. Après avoir cumulé de nombreux accidents et maladies, elle
s’est mise en quête de sa vie et de sa vérité intérieure depuis plus de 15 ans, recherchant l’ultime vérité pour
comprendre les schémas qu’elle   reproduisait.  Biographie de l'auteur
Née le 3 janvier 1965 dans le canton du Valais en Suisse, Isabelle TRACHSEL y a fait ses études et élevé ses
enfants. Responsable des Ressources Humaines dans une entreprise, elle vit activement son authenticité.
Après avoir cumulé de nombreux accidents et maladies, elle s'est mise en quête de sa vie et de sa vérité
intérieure depuis plus de 15 ans, recherchant l'ultime vérité pour comprendre les schémas qu'elle
reproduisait.
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