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Kurzbeschreibung
Antworten, die immer passen, und Statements mit dosierter Aggressivität: Dieser Schlagfertigkeits-Trainer
hilft Ihnen mit einfachen, aber effektvollen Methoden, Trainings und Tipps.
- Ihre Gegenspieler im Visier: So gehen Sie mit Intriganten, Provokateuren oder Schaumschlägern um.
- Schlagfertigkeitstechniken: Lernen Sie alles über Bumerangtechnik, Aufschiebetechnik, Judotechnik und
vieles mehr.
Ab sofort sagen Sie, was Sie früher gern gesagt hätten.
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