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Présentation de l'éditeur
Un recueil de plus de 300 recettes de cuisines à préparer rapidement et facilement tout au long de l'année.
Ce livre de recettes ne s'adresse pas seulement aux mamans, mais également aux enfants qui souhaitent
découvrir la cuisine et préparer des recettes.
Accompagnés par leur maman, les enfants vont pouvoir régaler toute la famille et faire pétiller les papilles en
ne passant que quelques minutes dans la cuisine.
Exemples de recettes présentes dans le livre:
Bavarois aux deux chocolatspage 20
Brochettes apéritives melon chorizo tomatepage 45
Chinois: Brioche crème chocolatpage 74
Crumble aux pommes et framboisespage 101
Escalopes de poulet panéespage 112
Gâteau aux citronspage 146
Océan de Carbonarapage 200
Pâtes aux courgettespage 227
Poulet pommes de terre au fourpage 256
Risotto de fenouilpage 281
Salade marocaine au Boulgourpage 298
Saumon fumé en brochettepage 313
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