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Présentation de I'éditeur

Jelner al’ ére du fast food et de la médecine biotechnologique est considéré par plusieurs comme un
anachronisme. Dans une société peu encline ala privation, le jeline semble en effet austére. Pourtant, la
recherche scientifique, aprés avoir connu un essor fantastique avec I’ avenement de nouvelles technologies,
nous raméne aujourd’ hui au fondement de la santé humaine : le corps posséde les moyens de se régénérer. La
vie cellulaire est dynamique, elle se renouvelle constamment et |e jeline stimule ce renouvellement. Le jeline
permet de digérer ses toxines, ses cellules et tissus endommageés. Le corps peut ainsi se détoxiquer et méme
rajeunir en profondeur. Cet ouvrage nous décrit les effets thérapeutiques du jeline et nous fait pénétrer dans
un centre ol nous voyons, par I’ exemple vécu, les effets incroyables d’ un jeline bien fait et bien encadré.
Biographie de 'auteur

Nicole Boudreau est biologiste.
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