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Présentation de l'éditeur
La naturopathie, synthèse des méthodes naturelles de santé, a vu le jour à la fin du XIXe siècle. Elle puise ses
racines dans les traditions hygiénistes et médicales, depuis Sumer et les thérapeutes d'Alexandrie jusqu'aux
enseignements d'Hippocrate de Cos. Ses pionniers représentent un patrimoine scientifique, philosophique et
technique, exceptionnel !
Ce monumental ouvrage retrace avec enthousiasme et précision les différents courants de cette discipline en
parfait respectueuse complémentarité de l'allopathie, médecin institutionnelle et majoritaire en Occident.
Voici donc la première histoire panoramique de la naturopathie depuis l'Antiquité jusqu'à nos jours et la
synthèse la plus complète des biographies des précurseurs et pionniers nord-américains, européens et
français, de cette discipline! Outre les " pères fondateurs ", vous y découvrirez aussi le patrimoine des
maîtres de toutes les techniques douces: massages, iridologie, phytothérapie, jeûne, diététique, etc.
168 portraits de naturopathes contemporains: Edward Bach, Maximilian Bircher, Johanna Budwig, Paul
Carton, Émile Coué, Louis Kervan, Catherine Kousmine, Louis Kuhne, Pierre-Valentin Marchesseau,
Maurice Mességué, André Roux, Jean Valnet, Ann Wigmore, etc.
Près de 1100 noms cités. Une encyclopédie qui intéressera le praticien, l'étudiant, mais aussi tous les
amateurs, les curieux et les défenseurs des médecines douces ! Biographie de l'auteur
Daniel Kieffer est un naturopathe réputé en France et en Europe, engagé au plan fédéral, national et
européen, Formé notamment par P. V. Marchesseau, il est le fondateur du Collège européen de naturopathie
traditionnelle holistique (CENATHO) et président de la FENAHMAN, organisation faîtière de la
naturopathie. Auteur de nombreux ouvrages de référence, surtout pour les professionnels, il ouvre ici son
message à un public plus large pour partager les bienfaits de l'approche naturopathique de la santé. Il est
également l'auteur de Naturopathie pratique et de Régénération intestinale (Éditions Jouvence).
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