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Centrado en la figura de Fidel Castro —líder del país en el momento de su
escritura, 1999—, Viaje al corazón de Cuba indaga en su psicología, en los
mecanismos que permitieron su arribo y estancia en el poder durante varias
décadas, así, como explora los comportamientos y características de los
principales actores de la Revolución y del propio proceso que los hizo posibles.

Por otra parte, este libro no comporta una visión definitiva. Pero sí establece una
mirada diferente, y al mismo tiempo útil, a la hora de acercarnos a los
cuestionamientos, dudas e hipótesis, que lo sustentan.

Carlos Alberto Montaner está considerado como uno de los columnistas más
influyentes en lengua española. Se calcula en seis millones de lectores semanales
quienes tienen acceso a sus artículos en español, inglés y portugués. Montaner ha
publicado una veintena de libros. Varios han sido traducidos al inglés, al
portugués, el ruso y el italiano. Dos de sus más polémicos y divulgados ensayos
son los best sellers Manual del perfecto idiota latinoamericano y Fabricantes de
miseria, ambos escritos con la colaboración de Plinio Apuleyo Mendoza y Álvaro
Vargas Llosa.
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