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Présentation de l'éditeur
« Les psychotropes manipulent le cerveau », « Les médicaments psychotropes sont des drogues », « Les
psychotropes font grossir et diminuent la libido », « On ne peut pas boire d’alcool avec les psychotropes », «
Il faut voir régulièrement son psychiatre lorsqu’on prend un psychotrope », « Les Français sont les
champions du monde de la consommation de psychotropes »… Bernard Granger et Valérie Jalfre mettent en
commun leur expertise pour analyser les mécanismes, les effets et les limites de ces « pilules du bonheur ».
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Biographie de l'auteur
Bernard Granger est professeur de psychiatrie à l'université René Descartes et praticien hospitalier à l'hôpital
Cochin. Valérie Jalfre est psychiatre et psychothérapeute. Tous deux mettent ici en commun leur expertise
pour analyser les mécanismes, les effets et les limites de ces " pilules du bonheur ".
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