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Présentation de I'éditeur

Les Sentiers d'Emilie, ce sont 25 itinéraires de promenades pédestres, dont les plus courtes vousinvitent a
Mérindol-les-Oliviers ou prés du chéteau de Rochechinard (environ une heure de marche) et les plus
longues, soit trois heures, attendent vos pas ala Téte de la Dame ou aux rochers de Saint-Maurice. Tous ces
parcours sont accessibles aux enfants, parents, grands-parents : autant dire qu'ils sont faciles et qu'ils se
prétent au bonheur de la découverte en toute quiétude. V ous pourrez y découvrir les bouquetins du cirque
d'Archiane ou les ruelles caladées de Montbrun-les-Bains, humer les truffes a Grignan et lalavande a
Meévouillon, suivre les bornes papales a Vinsobres, déguster les olives a Nyons, les cerises et |es abricots en
vallée de I'Ouveze, caresser du regard et des narines les vignes a Tain-I'Hermitage et lestilleuls a Buis-les-
Baronnies. Vous n‘oublierez pas de réver dans le val des Nymphes, ni de reconstituer ce que pouvait étre la
clairette du tempe de Pline I'Ancien, pas davantage que vous n'omettrez de lever latéte sous latour de Crest
ou de vous mettre en quéte du sapin bronzé en forét de Lente.
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