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Dieses Lehrbuch beschreibt konkret physiotherapeutisches Handeln und
erleichtert Ihnen damit die Untersuchung und Befundauswertung, das Finden und
Formulieren der Behandlungsziele, die Anpassung physiotherapeutischer
Maßnahmen an die funktionellen Probleme des Patienten. Anatomie und
Physiologie der Gelenke und der Muskulatur, grundlegende physiotherapeutische
Behandlungsprinzipien und Maßnahmen, Prinzipien und Durchführung der
Trainingstherapie geben Ihrer Arbeit das notwendige theoretische Fundament
und stärken Ihr Fachwissen. Pathologische Veränderungen des
Bewegungssystems und daraus resultierende Krankheits- und
Rehabilitationsstadien bedingen Art und Intensität der Physiotherapie. Diese
Kenntnisse, die Sie beim Lesen besonders des siebten Kapitels erwerben, sind
Voraussetzungen für die nachfolgenden Kapitel über die Behandlung der
Extremitätengelenke und der Wirbelsäule. Um Ihnen Lernen leicht zu machen,
sind allen Kapiteln Lernziele zu den Inhalten vorangestellt. Zeichnungen stellen
die therapeutischen Griffe präzise dar und die Maßnahmen sind den
Behandlungszielen in übersichtlichen Tabellen zugeordnet
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Dieses Lehrbuch beschreibt konkret physiotherapeutisches Handeln und erleichtert Ihnen damit die
Untersuchung und Befundauswertung, das Finden und Formulieren der Behandlungsziele, die Anpassung
physiotherapeutischer Maßnahmen an die funktionellen Probleme des Patienten. Anatomie und Physiologie
der Gelenke und der Muskulatur, grundlegende physiotherapeutische Behandlungsprinzipien und
Maßnahmen, Prinzipien und Durchführung der Trainingstherapie geben Ihrer Arbeit das notwendige
theoretische Fundament und stärken Ihr Fachwissen. Pathologische Veränderungen des Bewegungssystems
und daraus resultierende Krankheits- und Rehabilitationsstadien bedingen Art und Intensität der
Physiotherapie. Diese Kenntnisse, die Sie beim Lesen besonders des siebten Kapitels erwerben, sind
Voraussetzungen für die nachfolgenden Kapitel über die Behandlung der Extremitätengelenke und der
Wirbelsäule. Um Ihnen Lernen leicht zu machen, sind allen Kapiteln Lernziele zu den Inhalten vorangestellt.
Zeichnungen stellen die therapeutischen Griffe präzise dar und die Maßnahmen sind den Behandlungszielen
in übersichtlichen Tabellen zugeordnet
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Kurzbeschreibung
Dieses Lehrbuch beschreibt konkret physiotherapeutisches Handeln und erleichtert Ihnen damit die
Untersuchung und Befundauswertung, das Finden und Formulieren der Behandlungsziele, die Anpassung
physiotherapeutischer Maßnahmen an die funktionellen Probleme des Patienten.

Anatomie und Physiologie der Gelenke und der Muskulatur, grundlegende physiotherapeutische
Behandlungsprinzipien und Maßnahmen,
Prinzipien und Durchführung der Trainingstherapie geben Ihrer Arbeit das notwendige theoretische
Fundament und stärken Ihr Fachwissen.

Pathologische Veränderungen des Bewegungssystems und daraus resultierende Krankheits- und
Rehabilitationsstadien bedingen Art und Intensität der Physiotherapie. Diese Kenntnisse, die Sie beim Lesen
besonders des siebten Kapitels erwerben, sind Voraussetzungen für die nachfolgenden Kapitel über die
Behandlung der Extremitätengelenke und der Wirbelsäule.

Um Ihnen Lernen leicht zu machen, sind allen Kapiteln Lernziele zu den Inhalten vorangestellt. Zeichnungen
stellen die therapeutischen Griffe präzise dar und die Maßnahmen sind den Behandlungszielen in
übersichtlichen Tabellen zugeordnet.
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